
S o f t b a l l  T e a m 

8月 19日 第 3回 体験入部が行われました。 

 

 

本年度最後となる第 3回目の中学

生を対象とした体験入部が行われま

した。 

夏の日差しの中、途中休憩を入れ

ながら、部活動体験を行いました。

練習の内容は以下の通りです。 

アップ、キャッチボール、トス、捕球練習、ボール回しと進みまし

た。その後、２グループに分かれ１５分間のローテーションで、内野

ノック、そして、外野ノックをうけ、最後にはバッティングを行いま

した。 

体験入部に参加していただいた方は久しぶりにソフトボールだった

ようですが充実した時間を過ごし、また、練習の間、休憩時間、本校

ソフトボール部員との会話も弾みました。参加していただいた方、あ

りがとうございました。 

ソフトボール部に興味のある方は、２学期以降の学校説明会等でお

越しの際は、是非、見学にいらしてください。 


